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場䢥 桃園武道場（柔剣道場）

焰㹭洈⴮▆䃸䄫八幡東⵱桃園 3 ┊泘 1-4
アクセス❞：桃園公園前バス停から徒歩 6 分
　　　　　　車でお飊しの際は、有料駐車場をご⯎榴ください

対象時間
( 第 � 部 )�:��_��:��
( 第 � 部 )��:��_��:��

未就学児・小学生
( 低学年以下、保護者付添 )
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安全教室

◀申込フ؟ームは
　こちら
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֕柔道ؠリإعي٩◞㜏⚺鵻禐金メダリスト   谷本歩実氏が直接指導！֕

攘⯈铿䅹
谷本歩実

どもこ

参加
無料

第一部 �:��_��:��

第二部 ��:��_��:��

╳⥑⻇䄇䄕哊力䌙⚺炞
⪿⥑⪵沦靻㍲嫖☭ ⪫伆儝柔道鵻泅
䐀䭮焷㹾洏柔道ⶵ⚺պⵇ▟䄈柔道⚺
ⶵⲊ⪲䇂兿閟㴧糛պט׍؂צ丧끈ꢕ

安全な転び方と不審者からの声かけ対応や逃げ方を体験！
攘⯈铿䅹：隷本歩㲧
铿䅹：全日本柔道連盟绽員 / 八幡東閟㴧糛 / ⻇䄇䄕哊柔道部

攘⯈铿䅹：隷本歩㲧
铿䅹：⻇䄇䄕哊柔道部

柔道未経験者
対象

柔道経験者
対象

( 各部 5名 )

直筆サインプレゼント！

楽しく学べる！楽しく学べる！

ԃ参加者にはٍレزンؾを榴意しמいב׶



���� 年アテネオリンピック　金メダル
���� 年北京オリンピック　金メダル
柔道五輪史上初となる � 大会オール一本勝ちで連覇を達成。

引退後は、JOC の指導者海外研修でフランスに留学し
世界のスポーツ事情を学ぶ。
全日本柔道チームのコーチを歴任。
���� 年に国際柔道連盟殿堂入り。
現在、日本オリンピック委員会理事。
日本パラリンピック委員会 強化本部長。

第一部 第二部

お問い合わせ アクセス

安全な転び方と
不審者からの声かけ対応や逃げ方を体験！

【　内容　】　・柔道の受け身を活用した転び方
　　　　　　・柔道技披露・投技体験
　　　　　　・不審者からの声かけ対応や逃げ方

谷本歩実氏から直接指導いただきます！

◆有料駐車場あり (��� 円 /�� 分～ )
◆桃園公園前バス停から徒歩 � 分

【　服装　】      動きやすい服でお越しください

【特別講師】     谷本  歩実
【　講師　】     全日本柔道連盟  職員

        八幡東警察署
                           吉川工業柔道部

【　内容　】　 金メダリストとふれあいながら
　　　　　　   柔道の魅力に触れ、
　　　　　　   技術を楽しく学べる特別プログラムです！

【　服装　】     柔道着 ( 各自  ご持参ください )

【特別講師】     谷本  歩実
【　講師　】　吉川工業柔道部

桃園武道場（柔剣道場）

申し込み詳細

対  象

参加費

募集人数

注意事項未就学児・小学生
( 低学年以下は保護者の付添い )

無料

各部、先着 ��� 名
重複での申込みはご遠慮ください。

HP 上の注意事項をよくお読みの上
ご参加ください／荒天中止

住所：福岡県北九州市八幡東区 桃園 3 丁目 1-4

時  間 ( 第 � 部 )  �:�� ～ ��:��
( 第 � 部 )��:�� ～ ��:��
※�� 分前より受付開始

特別講師

谷本　歩実
#profile#profile

#timeschedule#timeschedule

こども安全教室
(募集人数：���名)

柔道教室
(募集人数：���名)柔道未経験者

対象
柔道経験者

対象

QR コードよりお申込みいただけます
第 � 部・第 � 部は、分けてお申込みください

〒���-����   北九州市八幡東区尾倉２丁目 �-�

TEL: ���-���-����
( 受付時間：� 時～ �� 時／土日祝を除く )

柔道部

桃園公園　駐車場

　　　　　　・不審者からの声かけ対応や逃げ方

【国道３号線経由】
セブンイレブンを
目印に右折

▲ 申込みはこちら




